
РАСПИСАНИЕ
тренировочных занятий МБУ СП СШОР "Ермак” 

на 2020 -2021спортивный сезон

ОТДЕЛЕНИЕ БОКСА \ ■■■ 1 '■ ■ ’ > ■ /V
№
п/л

Ф.И.О.
тренера

группа место
проведения

понедельник вторник среда четверг ' i 1 \  пятница суббота

1 с с м
11.00-13.00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13.00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13.00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13,00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13..00 (Ледовый ДС) 2

18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18.00-21-00 зал 3 18.00-21.00 зал 3

11.00-13.00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13.00 (Ледовый ДС) 2 11.00-13,00 (Ледовый ДС) 2 11 00-13.00 (Ледовый ДС} 2 11.00-13 00 (Ледовый ДС) 2

2 Головачев А.В.

ВСМ; ССМ
18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18,00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3 18.00-21.00 зал 3

Т-3
15.00-16.00 трен.зал 

16,00-18.00 зал
3 15.00-16.00 трен.зал 

16.00-18.00 зал
3 15.00-16.00 трон.зал 

16.00-18.00 зал
3 15.00-16.00 трен.зал 

16.00-18.00 зал 3 16.00-16.00 трен.зал 
16.00-18.00 зал

3 15.00-16.00 трен.зал 
16.00-18.00 зал

3

НП-2

СОК
“Энергетик"

8.00-10.00 
10.00-11.00 трен, зал

3 8,00-10.00 
10.00-11.00 трен, зал

3 8.00-10.00 
10.00-11.00 трен, зал

3

3 Аманов Н.А. НП-3 10.00-12.00 
12.00-13.00 трен, зал 3 10.00-11.45 

11.45-13.00 тр. зал 3 10.00-11.45 
11.45-13.00 тр. зал 3

Т-1 16.00-18,00 зал 
18.00-19.00 трен.зал

3 14.00-16.00 2 16,00-18.00 зал 
18.00-19.00 трен.зал 3 16.00-18.00 зал 

18.00-19.00 трен.зал
3

Алиев Агамерза 
Агададашевич НП-1 12.00-14.00 2 12.00-14.00 2 12.00-14.00 2

НП-3 10.00-12.00 12.00- 
13.00 трен, зал

3 10.00-12.00 
12.00-13.00 трен, зал

3 10.00-12.00 12.00- 
13.00 трен, зал

3

Т-2 15.00-16.00 трен.зал 
16.00-18.00 зал

3 14.00-16.00 2 15.00-16.00 трен.зал 
16.00-18.00 зал 3 15.00-16.00 трен.зал 

16.00-18.00 зал
3

5 Климцев А.А. НП-1 (Н) 8.00-10.00 2 8.00-10.00 2 8.00-10.00 2

6 Якупов А.М. НП-1 8 ОСИ 0.00 2 . ^ S i^ m o o 2. ' • 'ЙрЙйЮО 2

НП-2 .. #$И 1рО 3 . :& т т т 3 а со 1 1 со ' 3 ’

7 Граматикололо Н.Г. ГФП . ;4&$£М3.0О 2 1100 ь о о 2 11 00 Н  00 г

Т-2 зал ул 17.00-1У00 2 ■ 1?.:да^о..ю 3 2 1|Й0ч2аШ 3 18 ГА) 20 00 2 •

НП-2 Рабочая лот  1200 2 ■ 10;Ш.»12:00 2 2

8 Головенькин О.А. 
(план набора) НП-ЦН) Н  00-17 00 3 14 00 1? 00 3 14,00-1 Г 00 : ;3

ГФП то см а о о - '2 16 00-18 00 I? ш о о и м ю 2

9 Аманов Н.А. НП-1(Н) 14-ОСИБОО % 2 14.00-1600 2 М (» ЛЬ 00 7

Заместитель директора по спортивной подготовке И.В. Ваганова


