
Внимание родители  

(законные представители)!!! 
 

Информация о наборе (добор) в МБУ ДО СШОР «Ермак»  

на 2023-2024 учебно-тренировочный год 
 

 Вид спорта Возраст для 

зачисления 

в группы 

(лет) 

Этапы 

спортивной 

подготовки 

Ф.И.О. тренера Место занятий Количество 

вакантных 

мест (чел.) 

1 Дзюдо 

(набор 

Добор) 

7 - 8 лет  

 

9-10 лет 

ЭНП 1 Прыткова К.И. 

Исаев В.А. 

Пырх И.М. 

СОК «Энергетик» 

ул. Энергетиков, 47 
 

40 

 

12 

 

Прием документов на тестовые испытания с 01 августа 2023 года                                                         

по адресу: улица Энергетиков, 47 СОК «Энергетик»  

конт. тел: 589470 (доб. 3) учебно-спортивный отдел 

Часы работы: с 09.00 до 17.12 обед 13.00-14.00 

 

Приём детей для участия в тестовых испытаниях (индивидуальный отбор) осуществляется при 

наличии следующих документов:  

• медицинское заключение по допуску участников к Мероприятию должно быть оформлено в соответствии с приказом Минздрава 

Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке  и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом, 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (выдается участковым педиатром); 

• ксерокопия свидетельства о рождении; 

• 2 фотографии (3х4) 

 

Приемные нормативы отделения  

ДЗЮДО 

будут проводиться  

 

02 октября 2023 года (понедельник) 

с 09.30 до 11.00 часов  

с 17.00 до 18.00 часов  

 

по адресу: ул. Энергетиков, 47 СОК «Энергетик», 1 блок  

(вход рядом со сквером Энергетиков) 

 

 
Необходимо выбрать одно время и привести ребёнка  

за 15-20 мин. до начала проведения тестовых испытаний 

 

Обязательно иметь при себе спортивную форму 

сменную спортивную обувь! 


